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AKTUALUMAS

Ikimokyklinio amziaus vaikams fizinis aktyvumas yra prigimtinis. Vaikams budingas didelis judéjimo
poreikis. Ypatingai svarbu, jog isliktume aktyviis net ir $iy dieny sglygomis, kuomet esame priversti likti
namuose. Aktyvi sportiné veikla padeda palaikyti gerg emocing savijautg, skatina smagiai praleisti laikg
kartu, taip pat stiprina Seimyninius rySius. Todél kvieCiame dalyvauti kasmetiniame tradiciniame
,Futboliuko* renginyje, skirtame paminéti Vaiky gynimo dieng. Tik §jkart kvieciame sportuoti KITAIP:

parodykite, kaip ,,Futboliukg* Zaidziate su Seima.

TIKSLAS:
Populiarinti futbolo zaidima tarp ikimokykliniy ugdymo jstaigy ugdytiniy ir jy Seimos nariy, formuoti

teigiama pozitrj j futbolg kaip sveikatingumo priemong ir ugdyti norg sportuoti drauge su Seima.

UZDAVINIAL:

1. Skatinti fizinj aktyvumg, garbingg varZymasi ir bendradarbiavimg sporte, o taip pat ir gyvenime,
informacijg pateikiant patraukliomis ir vaiky amziy atitinkan¢iomis priemonémis bei biidais;

2. Pajausti komandinio zaidimo kartu malonuma;

3. Sudominti ,,Futboliuko* zaidimu kuo daugiau Seimos nariy (j zaidima jtraukti mamas, técius, seses,
brolius, mociutes ir kitus $§eimos narius);

3. Sudaryti sglygas ikimokyklinio ugdymo pedagogams dalintis geraja vaiky sveikatinimo ir fizinio

aktyvumo skatinimo patirtimi.

DALYVIALI:

Lietuvos ikimokyklinio ugdymo jstaigos, dalyvaujancios ,,Futboliuko* projekte.
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PROJEKTO VYKDYMO TVARKA:
IkKimokyklinio ugdymo jstaigos, norincios dalyvauti Siame projekte, iki geguzés 8 d. registruojasi

iSsiysdamos patvirtinimo laiska el. pastu ruta.futboliukas@gmail.com. Patvirtinimo laiske nurodomas

ugdymo jstaigos pavadinimas, atsaking0 pedagogo vardas, pavardé, kontaktai (el. pastas ir tel. nr.).

Projekte uzsiregistravusi ugdymo jstaiga savo internetingje svetaingje, socialinio tinklo ,,Facebook”
paskyroje ar kitoje online platformoje pasidalina projekto nuostatais kartu su kvietimu ugdytiniy Seimoms
sudalyvauti nuotolinéje ,,Futboliuko* $ventéje.

UZduotis: kartu su Seimos nariais suplanuoti treniruote, kuri turi susidéti 1§ trijy daliy: apSilimo,
jgtdZiy treniravimo pratimy bei ,,Futboliuko* zaidimo (pvz.: 1x1, 2x2, 3x3 priklausomai nuo Seimos nariy
skaiGiaus). Sig treniruote reikia nufilmuoti ir i$siysti uz §j projekta ugdymo jstaigoje atsakingam pedagogui.
Vaizdo jrasas turi trukti ne ilgiau nei 3-4 minutes. Filmuota medziaga turi biti siunciama iki geguzés 22 d.
imtinai.

Iki geguzés 25 d. vakaro uz projekta atsakingas pedagogas atrenka 1-3 labiausiai patikusius
(originaliausius, kiirybiskiausius) vaizdo jraSus ir atsiunéia juos projekto organizatoriams el. pastu

ruta.futboliukas@gmail.com.

Vaizdo jraso siuntimui rekomenduojame naudotis svetaine www.wetransfer.com arba Google disku.

Projekto organizatoriai iki birzelio 1 d. i§ gauty filmuky sukurs reportazg ir juo pasidalins socialinio
tinklapio ,,Facebook‘ paskyroje “Futbolas Visiems”.

APDOVANOJIMAL:

Projekte dalyvavusios jstaigos gaus padékas, o vaizdo jraSus atsiuntusios $eimos bus apdovanotos
specialiais prizais.

ASMENS DUOMENU APSAUGA:

Projekto dalyviai patvirtina, kad jie turi visas teises j naudojamg vaizding medziaga ir prisiima
atsakomybe dél vaizdinés medziagos autoriniy teisiy.

Projekto dalyvio pateikta vaizdiné medziaga negali priestarauti visuotinai priimtoms moralés ir etiketo
normoms.

Projekto dalyviai patvirtina, kad visy vaizdo medziagoje esanciy zmoniy atvaizdai gali bati naudojami
projekto organizatoriy socialiniuose tinkluose (Facebook paskyroje “Futbolas Visiems”; taip pat Instagram

paskyroje “futbolas_visiems”).
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