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Ikimokyklinio amžiaus vaikų dienos ritmas    

           Laikas (val.)                                    Veikla
7.30 – 8.50 Atėjimas į darželį, mankšta
8.50 – 9.15 Pusryčiai

 9.15 – 12.00 Ugdomoji veikla grupėje, salėje, kieme
12.00 – 12.20 Pietūs
12.20 – 13.00 Įvairios veiklos salėje ir grupėje, pasiruošimas poilsiui
13.00 – 14.30 Poilsis
14.30 – 15.30 Ugdomoji veikla grupėje, salėje
15.30 – 15.50 Vakarienė
15.50 – 18.00 Spontaniška vaikų veikla, atsisveikinimas su draugais ir mokytojais

           

Ankstyvojo amžiaus vaikų dienos ritmas

          Laikas  (val.)                                    Veikla
7.30 – 8.50 Atėjimas į darželį, mankšta grupėje
8.50 – 9.15 Pusryčiai

 9.15 – 12.00 Ugdomoji veikla grupėje, salėje, kieme
12.00 – 12.20 Pietūs
12.20 – 13.00 Pasiruošimas poilsiui, miegui
13.00 – 15.00 Poilsis
15.00 – 15.30 Ugdomoji veikla grupėje
15.30 – 15.50 Vakarienė
15.50 – 18.00 Spontaniška vaikų veikla, atsisveikinimas su darželiu

       


